
 

  

PONAVLJANJE; BILJNE 

SIROVINE: 

KUHAR/SLASTIČAR 

3. razred 

Olgica Jukić prof, eduk. reh. savjetnik 



1. SIROVINE BILJNOG PORIJEKLA ( proizvodi ) 

VOĆE NPR: 

 

 

        

 



POVRĆE NPR: 

 

    

 

PROUČI SLIKE I ZAPAMTI NEKOLIKO PROIZVODA IZ VOĆA I POVRĆA! 

 

VOĆE I POVRĆE JEDEMO I SIROVO! 

 

 

 

 

 

 

 



ŽITARICE; prouči slike i nabroji nekoliko proizvoda od žitarica 

 

 

 

          



           

 

         

 

 

             



2. BILJNO ULJE 

Ulje je masnoća koju u kuhanju redovito koristimo. ZAPAMTI: 

 

suncokretovo ulje                                            maslinovo ulje 

 

 

            

 

kokosovo ulje                                    razne vrste ulja 

 

ZAPAMTI! Biljna ulja su važan sastojak u pripremanju namirnica. 

 

 


