
U Centru za odgoj i obrazovanje Rijeka tijekom mjeseca studenog održat 
će se CAP program (Child Assault Prevention – prevencija zlostavljanja djece) 
koji se bazira na filozofiji ojačavanja i osposobljavanja djece te vjerovanja da 
svi ljudi imaju pravo na informacije, vještine i strategije kojima mogu steći 
kontrolu nad svojim životom. CAP program krenuo je iz SAD-a 1978. godine i 
proširio se po cijelom svijetu. 

Naša škola, već treću godinu zaredom, provodi CAP program. 

Aktivnosti kroz koji se CAP program realizira su: 
1. Predavanje za osoblje škole 
2. Roditeljski sastanak za roditelje učenika koji su te godine uključeni u 

CAP radionice 
3. CAP radionice s učenicima 

 
Ove godine uključeni su učenici 8.r., starijih skupina za učenike s UiTMR te 

učenici SŠ. Radionice za učenike 8.r. te skupina za djecu s UiTMR održat će se 
od 19. – 23.studenog, a radionice za učenike SŠ održat će se od 26. -30. 
Studenog 2012.godine. 
 

Na predavanjima za odrasle (roditelje i osoblje) želi se senzibilizirati ih za 
problematiku zlostavljanja djece te ukazati na prisutnost i veliki problem 
zlostavljanja djece u društvu. 

Kroz radionice za djecu, učenici uče prepoznavati svoje i tuñe osjećaje, 
potrebe, razumjeti svoje tijelo, uče komunikacijske vještine te uvježbavaju 
socijalne vještine za postizanje više razine samosvijesti, stjecanja 
samopouzdanja te primjernog načina rješavanja problema. 

CILJ nam je s djecom govoriti o njihovim pravima kako biti SIGURAN, JAK 
i SLOBODAN, znati reći „NE!“, potražiti pomoć prijatelja i odraslog, zaštititi 
se od neznanca, razlikovati SIGURNE i NESIGURNE TAJNE i DODIRE. 

 

 

                                    

 
 
 
 



CAP program u našoj školi provode: 
 
Vesna Žilić, soc.ped. 
Marina Pavić, prof.reh. 
Renata Jerković, prof.reh. 
Dolores Stegić Coglievina, prof.reh. 
Janja Vucković, prof.reh. 
Tamara Dubrović, mag.eduk.reh. 
 
Uspjeh CAP programa ovisi o podršci i sudjelovanju svih sudionika: osoblja 
škole, roditelja, voditelja i naravno djece. 
 
Hvala svima na podršci i sudjelovanju! 

 

Koordinatorica : 

Tamara Dubrović, mag.eduk.reh. 

 

 


