CENTAR ZA ODGOJ I OBRAZOVANJE 
RIJEKA

TEME ZA ZAVRŠNI RAD školska godina 2016./2017.

ZANIMANJE: POMOĆNI VRTLAR
1. Presadnja biljke iz uzgojnog kontejnera 
2. Sadnja grmolike biljke
3. Orezivanje grmova i trajnica 
4. Okopavanje i pljevenje, prihranjivanje
5. Priprema gredice za sadnju 

ZANIMANJE: POMOĆNI KNJIGOVEŽA
1. Priprema araka za šivanje, jedan prijelom
2. Ručno šivanje knjižnog bloka, koncem
3. Izrada bilježnice, meki uvez
4. Izrada bilježnice, spiralni uvez
5. Izrada dvodjelnog notesa
6. Izrada perforiranog klamanog bloka 

ZANIMANJE: POMOĆNI KROJAČ
1. Našivanje džepova na radnu pregaču
2. Izrada torbice 
3. Izrada torbice-pernice
4. Izrada zvonolike suknje
5. Izrada jeans suknje
6. Izrada modela suknje s našivenim džepovima 




ZANIMANJE: POMOĆNI KUHAR I SLASTIČAR
1.  JUHE 
a) gusta juha od rajčice 
b)  gusta juha od cvjetače

          2.TOPLO PREDJELO OD TIJESTA
a) kuhana tjestetina u umaku od rajčice 
b) pužići s tunjevinom
c) rezanci sa šampinjonima

          3.TOPLO PREDJELO OD JAJA
a) pržena jaja na oko sa šunkom 
b) kajgana sa šunkom
c) kajgana sa sirom
d) kajgana sa šampinjonima
e) omlet sa sirom
4.TOPLO PREDJELO OD POVRĆA
a) pohane tikvice na bečki način
b) cvjetača na poljski način 

5. PRILOZI 
a) blitva na dalmatinski 
b) prženi krumpirovi štapići

6. SALATE
a) miješana  salata od sirovog povrća
b) salata od kuhanog povrća –salata od graha
c) salata od tjestenine s tunom iz konzerve

7. DESERTNA JELA
a)  voćna  salata sa tučenim slatkim vrhnjem 
b) slatka jela od tekućeg tijesta:
· palačinke s čokoladom
· palačinke s vrhnjem i orasima 



ZANIMANJE: POMOĆNI SLIKAR – LIČILAC

1. Zaštičivanje prostora od onečišćenja prilikom rada 
1. Pranje i čuvanje ličilačkog alata
1. Skidanje stare boje s različitih podloga 
1. Skidanje hrđe s metalnih podloga
1. Nanošenje temeljne boje na drvene i metalne podloge 
1. Ličenje ili lakiranje različitih podloga (mineralnih,drvenih i metalnih)
1. Nanošenj i impregnacija na mineralne podloge
1. Ličenje mineralnih podloga (stan)
1. Postavljanje toplinsko-izolacijskih sustava  

